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EDITORIAL

E chegamos ao nimero 100 da nossa
Revistal... Parece que foi ontem que assumi o
cargo de Editor Chefe por convite da direcgio
da Sociedade Portuguesa de Hipertensio entio
presidida  pelo prof. Luis Martins. Recordo
algumas das considerages que escrevi em
2007 nesse primeiro numero relativamente
aos objectivos propostos  “...divulgacdo de
estudos clinicos e laboratoriais de reconhecida
importincia, revisio de temas actuais e
particularmente importantes na pratica clinica,
trabalhos de investigagio basica e aplicada,
estados-da-arte, casos clinicos, comentirios
a publicagdes de particular interesse ou
polémicas, divulgag¢do de normas nacionais ou
internacionais € de trabalhos/comunicagdes
apresentados em Reunides ou Congressos
nacionais ou internacionais em particular nos da
nossa Sociedade...”

Julgo que durante estes 17 anos tém
vindo a ser cumpridos, com maior ou menor
dificuldade, os objectivos enunciados tendo
a Revista, como 6rgio oficial da Sociedade
Portuguesa de Hipertensio, constituido uma
plataforma que contribuiu para aumentar
a visibilidade da investigacio e clinica da
hipertensdo em Portugal. Mais recentemente, a
sua indexag¢do durante a Direcgio da Sociedade
presidida pelo prof. Luis Bronze foi um dos
factores que reforcaram a sua afirmagio como
Revista nacional de referéncia no campo da
hipertensdo arterial e risco cardiovascular. Para o
éxito da nossa Revista tém tido uma contribui¢io
fundamental, além de todos os autores de artigos
publicados, como ¢ evidente, o Editor Adjunto
dr. Vitor Ramalhinho, os Conselhos Cientifico
e Redatorial, o secretariado e o corpo editorial
e administrativo particularmente na pessoa
do dr. Miguel Santa Marta sendo de destacar,
igualmente, todo o imprescindivel apoio da
industria farmacéutica.

Esperamos continuar a melhorar a
qualidade cientifica da nossa Revista com
uma selecio de artigos que contribuam para
a divulgagio e discussio de informagdes que
permitam um melhor conhecimento da realidade
da investigagio e pritica clinica nacional e
internacional e possam contribuir para um
diagnéstico, controlo e prevengio da hipertensio
arterial e risco cardiovascular mais eficazes.
Tentaremos, igualmente, reduzir o tempo entre a
recepgio dos artigos e a sua eventual publicagio.
Outro objectivo importante ¢ a obtengdo de um
factor de impacto que contribuird, certamente,
para o seu prestigio e maior divulga¢io nacional
e internacional. Relembramos mais uma vez que

a nossa Revista ji se encontra indexada e estd
aberta 4 colaboragio de todos os profissionais
de satde que se dediquem particularmente a

Hipertensio Arterial e risco cardiovascular.

Neste ndmero 100, além de uma carta
da dra. Rosa de Pinho presidente da direcgio
da nossa Sociedade, sio publicados 2 artigos da
autoria de Antonio Mateus-Pinheiro e colabs. e
de Ana Carreira e colabs. do Centro Hospitalar
e Universitirio de Coimbra sobre protocolos de
diagnostico de Hipertensio Arterial Secunddria
em Cuidados de Saude Primirios, sendo o
primeiro um guia geral de diagnéstico e o
segundo um guia para suspeita de hipertensio
de causa enddcrina, publicagdes estas com
indiscutivel interesse prético.

Por udltimo uma chamada de atengio
especial para a publicagio do artigo sobre
os resultados do primeiro ano de actividade
da importante iniciativa da nossa Sociedade
designada Missdo 70/26, da autoria de Heloise
Ribeiro e colabs.,em que ja se verifica um controlo
tensional em cerca de 60% dos hipertensos
seguidos nas USF de Portugal continental.

A finalizar, e refor¢ando o marco que
constitui a publicagio da edigio 100 da nossa
Revista, ficamos a aguardar, e incentivamos, o
envio de artigos clinicos e de investigagio, casos
clinicos, artigos de opinido e/ou revisio, cartas ao
editor que possam contribuir para o continuado
éxito da Revista Portuguesa de Hipertensio e
risco cardiovascular.

J.Braz Nogueira
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