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Neste número da nossa Revista, o primeiro 
após  a tomada de posse dos novos Órgãos 
Sociais da nossa Sociedade, publicam-se três 
artigos que abordam aspectos particulares 
da hipertensão arterial relacionados com 
etiologia secundária e com  síndrome 
de fragilidade no idoso. Assim, Maria 
Armanda Marques, Vitor Costa, Beatriz 
Furtado e colabs. num interessante  estudo 
observacional transversal avaliaram, 
numa população de cerca de 150 idosos 
institucionalizados, a relação entre síndrome 
de fragilidade e hipertensão arterial e o 
possível papel da presença desta na eventual 
protecção daqueles idosos como tem sido 
descrito nalguns estudos.
No artigo de Raquel Ramos, Vera Araújo e 
Isabel Peixoto, as autoras fazem uma revisão 
das causas de Hipertensão Secundária e 
concluem com uma proposta de algoritmo 
diagnóstico a ser utilizado nos Cuidados de 
Saúde Primários perante uma tal suspeita 
etiológica. 
Finalmente Andreia Silva,Vitor Paixão Dias 
e Dulce Pinheiro apresentam um muito 
bem documentado caso clínico de suspeita 
de Hipertensão Renovascular por Displasia 
Fibromuscular em doente com lesões 
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vasculares em vários territórios.
Publica-se ainda o Regulamento dos 
Internos da Sociedade Portuguesa de 
Hipertensão.

Braz Nogueira

Texto escrito de acordo com antiga Norma Ortográfica


