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Estimados Congressistas ao 152 Congresso de Hipertensdo e Risco Cardiovascular, o 142 Congresso da
Sociedade Portuguesa de Hipertensdo ainda decorreu dentro da “normalidade antiga”, num ano que foi
profundamente atipico. O tempo pandémico, que ainda vivemos, obrigou o 152 Congresso a aderir aos moldes
virtuais da “nova normalidade”.

Deste modo, foram forcosamente feitas adaptacdes, tentando, todavia, preservar a esséncia deste congresso.
Na verdade, esta é uma reunido que tem captado o interesse de muitos médicos, e outros profissionais de
saude, de varias especialidades, que se interessam pelas varias facetas do estudo da clinica, epidemiologia e
tratamento da hipertensao arterial, por sua vez intrinsecamente ligada ao risco cardiovascular.

Havera — como sempre - um curso ligado ao manejo da hipertensao arterial em varias situagdes comuns na
pratica clinica (a cardiopatia isquémica, a fibrilhacdo auricular, o acidente cardiovascular, valorizando-se
também orisco cardiovascular global da doenca hipertensiva).

Teremos palestrantes estrangeiros e nacionais, que se debrugardo sobre temas muitos importantes, como a
importancia da Pandemia por SarsCOv2 na terapéutica hipertensiva, a terapéutica hipertensiva em doentes
com multiplas comorbidades e, na mesma linha, a importancia dos novos agentes-anti-diabéticos na
terapéutica da HTA, entre muitos outros temas interessantes.

Serd, apesar das contingéncias, um congresso excitante, inovador e, pela primeira vez na sua histéria, com
inscricGes livres para todos. Esperamos uma adesdo significativa, pelo que desde ja o/a convidamos a participar,

num congresso reconhecido pela exceléncia cientifica.

Luis Bronze
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